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PROGRAMM

Freitag 17.Februar 2023        - Juniorenturnier D-1.Stärkeklasse (Spielbeginn 18.30 Uhr)
Samstag 18.Februar 2023     - Juniorenturnier E-1.Stärkeklasse (Spielbeginn 08.00 Uhr)
            - Juniorenturnier FE13 (Spielbeginn 14.30 Uhr)
Sonntag 19.Februar 2023     - Juniorenturnier FE12 (Spielbeginn 08.00 Uhr)
            - Juniorenturnier C-2.Stärkeklasse (Spielbeginn 14.30 Uhr)

PROGRAMM HALLE SPORTZENTRUM HERISAU

Samstag 18.Februar 2023    - Juniorenturnier FE14 (Spielbeginn 14.00 Uhr)

PROGRAMM KUNSTRASEN SPORTZENTRUM HERISAU

Samstag 18.Februar 2023 - Juniorenturnier FE12 (Spielbeginn 14.00 Uhr)
Sonntag 19.Februar 2023 - Juniorenturnier FE13 (Spielbeginn 09.30 Uhr)

PROGRAMM KUNSTRASEN RÜTI HENAU

Samstag 18.Februar 2023 - Turnier U16 (Spielbeginn 14.30 Uhr)
Sonntag 19.Februar 2023 - Finalspiele U16 (Spielbeginn 12.00 Uhr)

PROGRAMM KUNSTRASEN GRÜNDENMOOS ST.GALLEN



D 1.STÄRKEKLASSE - INDOOR
HALLENFUSSBALLTURNIER, SPORTZENTRUM - HERISAU
FREITAG 17.FEBRUAR 2023 - SPIELBEGINN 18.30 UHR, SPIELZEIT: 11 MINUTEN

FC Winkeln FC Abtwil-Engelburg
GRUPPE (A) MANNSCHAFTEN

SPIELZEIT MANNSCHAFT MANNSCHAFT RESULTAT

PUNKTE TORE GEGENTORE GRUPPE (B) MANNSCHAFTEN PUNKTE TORE GEGENTORE

FC Neckertal-Degersheim FC Herisau Team Kreckel
FC Rorschach-Goldach 17 FC Gossau

FC Herisau Team Ebnet FC Staad

FC Neckertal-Degersheim18.30 - 18.41 FC Herisau Team EbnetVS

FC Herisau Team Kreckel18.43 - 18.54 FC StaadVS

FC Winkeln18.56 - 19.07 FC Rorschach-Goldach 17VS

FC Abtwil-Engelburg19.09 - 19.20 FC GossauVS

FC Neckertal-Degersheim19.22 - 19.33 FC WinkelnVS

FC Herisau Team Kreckel19.35 - 19.46 FC Abtwil-EngelburgVS

FC Rorschach-Goldach 1719.48 - 19.59 FC Herisau Team EbnetVS

FC Gossau20.01 - 20.12 FC StaadVS

FC Herisau Team Ebnet20.14 - 20.25 FC WinkelnVS

FC Staad20.27 - 20.38 FC Abtwil-EngelburgVS

FC Rorschach-Goldach 1720.40 - 20.51 FC Neckertal-DegersheimVS

FC Gossau20.53 - 21.04 FC Herisau Team KreckelVS

21.14 - 21.25 VS

21.28 - 21.39 VS

21.42 - 21.53 VS

21.56 - 22.07 VS

Platz 3/4 - Verlierer Halbfinale (1)22.10 - 22.21 Platz 3/4 - Verlierer Halbfinale (2)VS

Final - Gewinner Halbfinale (1)22.24 - 22.35 Final - Gewinner Halbfinale (2)VS

Halbfinale (1) - 1.Gruppe (A) Halbfinale (1) - 2.Gruppe (B)
Halbfinale (2) - 2.Gruppe (A) Halbfinale (2) - 1.Gruppe (B)

Platz 7/8 - 4.Gruppe (A) Platz 7/8 - 4.Gruppe (B)
Platz 5/6 - 3.Gruppe (A) Platz 5/6 - 3.Gruppe (B)



E 1.STÄRKEKLASSE - INDOOR
HALLENFUSSBALLTURNIER, SPORTZENTRUM - HERISAU
SAMSTAG 18.FEBRUAR 2023 - SPIELBEGINN 08.00 UHR, SPIELZEIT: 10 MINUTEN

FCO Stützpunkt St.Gallen FCO Rheintal-Bodensee
GRUPPE (A) MANNSCHAFTEN

SPIELZEIT MANNSCHAFT MANNSCHAFT RESULTAT

PUNKTE TORE GEGENTORE GRUPPE (B) MANNSCHAFTEN PUNKTE TORE GEGENTORE

FC Herisau Team Ebnet FC Abtwil-Engelburg
FC Appenzell FCO Appenzellerland

FC Bischofszell FC Herisau Team Kreckel

FC Herisau Team Ebnet08.00 - 08.10 FC BischofszellVS

FC Abtwil-Engelburg08.12 - 08.22 FC Herisau Team KreckelVS

FCO Stützpunkt St.Gallen08.24 - 08.34 FC AppenzellVS

FCO Stützpunkt Rheintal-Bodensee08.36 - 08.46 FCO Stützpunkt AppenzellerlandVS

FC Herisau Team Ebnet08.48 - 08.58 FCO Stützpunkt St.GallenVS

FC Abtwil-Engelburg09.00 - 09.10 FCO Stützpunkt Rheintal-BodenseeVS

FC Appenzell09.12 - 09.22 FC BischofszellVS

FCO Stützpunkt Appenzellerland09.24 - 09.34 FC Herisau Team KreckelVS

FC Bischofszell09.36 - 09.46 FCO Stützpunkt St.GallenVS

FC Herisau Team Kreckel09.48 - 09.58 FCO Stützpunkt Rheintal-BodenseeVS

FC Appenzell10.00 - 10.10 FC Herisau Team EbnetVS

FCO Stützpunkt Appenzellerland10.12 - 10.22 FC Abtwil-EngelburgVS

10.30 - 10.40 VS

10.43 - 10.53 VS

Halbfinale (1) - 1.Gruppe (A)

10.56 - 11.06

Halbfinale (1) - 2.Gruppe (B)

VS

Halbfinale (2) - 2.Gruppe (A)

11.09 - 11.19

Halbfinale (2) - 1.Gruppe (B)

VS

Platz 3/4 - Verlierer Halbfinale (1)11.22 - 11.32 Platz 3/4 - Verlierer Halbfinale (2)VS

Final - Gewinner Halbfinale (1)11.35 - 11.45 Final - Gewinner Halbfinale (2)VS

S G K F V

S G K F V

S G K F V

S G K F V

Platz 7/8 - 4.Gruppe (A) Platz 7/8 - 4.Gruppe (B)
Platz 5/6 - 3.Gruppe (A) Platz 5/6 - 3.Gruppe (B)



C 2.STÄRKEKLASSE - INDOOR
HALLENFUSSBALLTURNIER, SPORTZENTRUM - HERISAU
SONNTAG 19.FEBRUAR 2023 - SPIELBEGINN 14.30 UHR, SPIELZEIT: 13 MINUTEN

FC Urnäsch
GRUPPE MANNSCHAFTEN

SPIELZEIT MANNSCHAFT MANNSCHAFT RESULTAT

PUNKTE TORE GEGENTORE

FC Arbon 05

FC Herisau Team Ebnet

AS Calcio Kreuzlingen

FC Urnäsch14.30 - 14.43 FC Waldkirch-BernhardzellVS

AS Calcio Kreuzlingen14.45 - 14.58 FC Herisau Team KreckelVS

FC Arbon 0515.00 - 15.13 FC Herisau Team EbnetVS

AS Calcio Kreuzlingen15.15 - 15.28 FC UrnäschVS

FC Herisau Team Ebnet15.30 - 15.43 FC Waldkirch-BernhardzellVS

FC Herisau Team Kreckel15.45 - 15.58 FC Arbon 05VS

FC Urnäsch16.00 - 16.13 FC Herisau Team EbnetVS

FC Arbon 0516.15 - 16.28 AS Calcio KreuzlingenVS

FC Waldkirch-Bernhardzell16.30 - 16.43 FC Herisau Team KreckelVS

FC Arbon 0516.45 - 16.58 FC UrnäschVS

FC Herisau Team Kreckel17.00 - 17.13 FC Herisau Team EbnetVS

AS Calcio Kreuzlingen17.15 - 17.28 FC Waldkirch-BernhardzellVS

FC Waldkirch-Bernhardzell

FC Herisau Team Kreckel

FC Herisau Team Kreckel17.30 - 17.43 FC UrnäschVS

FC Waldkirch-Bernhardzell17.45 - 17.58 FC Arbon 05VS

FC Herisau Team Ebnet18.00 - 18.13 AS Calcio KreuzlingenVS



FE12 - INDOOR
HALLENFUSSBALLTURNIER, SPORTZENTRUM - HERISAU
SONNTAG 19.FEBRUAR 2023 - SPIELBEGINN 08.00 UHR, SPIELZEIT: 14 MINUTEN

BSC Young Boys Bern FC Luzern
GRUPPE (A) MANNSCHAFTEN

SPIELZEIT MANNSCHAFT MANNSCHAFT RESULTAT

PUNKTE TORE GEGENTORE GRUPPE (B) MANNSCHAFTEN PUNKTE TORE GEGENTORE

FC St.Gallen Kybunpark FC St.Gallen Espenmoos
Thurgauer Fussballverband FC Wil

Team Rheintal-Bodensee Grasshopper Club Zürich

FC St.Gallen Kybunpark08.00 - 08.14 Team Rheintal-BodenseeVS

FC St.Gallen Espenmoos08.16 - 08.30 Grasshopper Club ZürichVS

BSC Young Boys Bern08.32 - 08.46 Thurgauer FussballverbandVS

FC Luzern08.48 - 09.02 FC WilVS

FC St.Gallen Kybunpark09.04 - 09.18 BSC Young Boys BernVS

FC St.Gallen Espenmoos09.20 - 09.34 FC LuzernVS

Thurgauer Fussballverband09.36 - 09.50 Team Rheintal-BodenseeVS

FC Wil09.52 - 10.06 Grasshopper Club ZürichVS

Team Rheintal-Bodensee10.08 - 10.22 BSC Young Boys BernVS

Grasshopper Club Zürich10.24 - 10.38 FC LuzernVS

Thurgauer Fussballverband10.40 - 10.54 FC St.Gallen KybunparkVS

FC Wil10.56 - 11.10 FC St.Gallen EspenmoosVS

11.15 - 11.29 VS

11.32 - 11.46 VS

Halbfinale (1) - 1.Gruppe (A)

11.49 - 12.03

Halbfinale (1) - 2.Gruppe (B)

VS

Halbfinale (2) - 2.Gruppe (A)

12.06 - 12.20

Halbfinale (2) - 1.Gruppe (B)

VS

Platz 3/4 - Verlierer Halbfinale (1)12.23 - 12.37 Platz 3/4 - Verlierer Halbfinale (2)VS

Final - Gewinner Halbfinale (1)12.40- 12.54 Final - Gewinner Halbfinale (2)VS

Platz 7/8 - 4.Gruppe (A) Platz 7/8 - 4.Gruppe (B)
Platz 5/6 - 3.Gruppe (A) Platz 5/6 - 3.Gruppe (B)



FE12 - OUTDOOR
LEISTUNGSVERGLEICH, SPORTANLAGE RÜTI - HENAU
SAMSTAG 18.FEBRUAR 2023, SPIELBEGINN 14.00 UHR
SPIELZEIT: 20 MINUTEN

Thurgauer Fussballverband

BSC Young Boys Bern

MANNSCHAFTEN PUNKTE TORE GEGENTORE

FC St.Gallen Espenmoos

FC St.Gallen Kybunpark

Grasshopper Club Zürich

Team Rheintal-Bodensee

FC Luzern

FC Wil



SPIELZEIT MANNSCHAFT MANNSCHAFT RESULTAT

Thurgauer Fussballverband14.00 - 14.20 Team Rheintal-BodenseeVS

FC St.Gallen Kybunpark14.00 - 14.20 FC WilVS

FC St.Gallen Espenmoos14.00 - 14.20 BSC Young Boys BernVS

FC Luzern14.00 - 14.20 Grasshoppers Club ZürichVS

FC St.Gallen Kybunpark14.28 - 14.48 Thurgauer FussballverbandVS

BSC Young Boys Bern14.28 - 14.48 Team Rheintal-BodenseeVS

FC Wil14.28 - 14.48 FC LuzernVS

Grasshoppers Club Zürich14.28 - 15.48 FC St.Gallen EspenmoosVS

Thurgauer Fussballverband14.56 - 15.16 BSC Young Boys BernVS

FC Luzern14.56 - 15.16 FC St.Gallen KybunparkVS

Team Rheintal-Bodensee14.56 - 15.16 Grasshoppers Club ZürichVS

FC St.Gallen Espenmoos14.56 - 15.16 FC WilVS

FC Luzern15.24 - 15.44 Thurgauer FussballverbandVS

Grasshoppers Club Zürich15.24 - 15.44 BSC Young Boys BernVS

FC St.Gallen Kybunpark15.24 - 15.44 FC St.Gallen EspenmoosVS

FC Wil15.24 - 15.44 Team Rheintal-BodenseeVS

Thurgauer Fussballverband15.52 - 16.12 Grasshoppers Club ZürichVS

FC St.Gallen Espenmoos15.52 - 16.12 FC LuzernVS

BSC Young Boys Bern15.52 - 16.12 FC WilVS

Team Rheintal-Bodensee15.52 - 16.12 FC St.Gallen KybunparkVS

FC St.Gallen Espenmoos16.20 - 16.40 Thurgauer FussballverbandVS

FC Wil16.20 - 16.40 Grasshoppers Club ZürichVS

FC Luzern16.20 - 16.40 Team Rheintal-BodenseeVS

FC St.Gallen Kybunpark16.20 - 16.40 BSC Young Boys BernVS

FC Wil16.48 - 17.08 Thurgauer FussballverbandVS

Team Rheintal-Bodensee16.48 - 17.08 FC St.Gallen EspenmoosVS

Grasshoppers Club Zürich16.48 - 17.08 FC St.Gallen KybunparkVS

BSC Young Boys Bern16.48 - 17.08

PLATZ

1
2
3
4
1
2
3
4
1
2
3
4
1
2
3
4
1
2
3
4
1
2
3
4
1
2
3
4 FC LuzernVS



FE13 - INDOOR
HALLENFUSSBALLTURNIER, SPORTZENTRUM - HERISAU
SAMSTAG 18.FEBRUAR 2023 - SPIELBEGINN 14.30 UHR, SPIELZEIT: 15 MINUTEN

Team Rheintal-Bodensee FC St.Gallen Espenmoos
GRUPPE (A) MANNSCHAFTEN

SPIELZEIT MANNSCHAFT MANNSCHAFT RESULTAT

PUNKTE TORE GEGENTORE GRUPPE (B) MANNSCHAFTEN PUNKTE TORE GEGENTORE

FC St.Gallen Kybunpark FC Wil
Grasshopper Club Zürich Team Oberwallis

Akademie Tirol (AUT) Thurgauer Fussballverband

FC St.Gallen Kybunpark14.30 - 14.45 Akademie Tirol (AUT)VS

FC Wil14.47 - 15.02 Thurgauer FussballverbandVS

Team Rheintal-Bodensee15.04 - 15.19 Grasshopper Club ZürichVS

FC St.Gallen Espenmoos15.21 - 15.36 Team OberwallisVS

FC St.Gallen Kybunpark15.38 - 15.53 Team Rheintal-BodenseeVS

FC Wil15.55 - 16.10 FC St.Gallen EspenmoosVS

Grasshopper Club Zürich16.12 - 16.27 Akademie Tirol (AUT)VS

Team Oberwallis16.29 - 16.44 Thurgauer FussballverbandVS

Akademie Tirol (AUT)16.46 - 17.01 Team Rheintal-BodenseeVS

Thurgauer Fussballverband17.03 - 17.18 FC St.Gallen EspenmoosVS

Grasshopper Club Zürich17.20 - 17.35 FC St.Gallen KybunparkVS

Team Oberwallis17.37 - 17.52 FC WilVS

18.00 - 18.15 VS

18.18 - 18.33 VS

Halbfinale (1) - 1.Gruppe (A)

18.36 - 18.51

Halbfinale (1) - 2.Gruppe (B)

VS

Halbfinale (2) - 2.Gruppe (A)

18.54 - 19.09

Halbfinale (2) - 1.Gruppe (B)

VS

Platz 3/4 - Verlierer Halbfinale (1)19.12 - 19.27 Platz 3/4 - Verlierer Halbfinale (2)VS

Final - Gewinner Halbfinale (1)19.30 - 19.45 Final - Gewinner Halbfinale (2)VS

Platz 7/8 - 4.Gruppe (A) Platz 7/8 - 4.Gruppe (B)
Platz 5/6 - 3.Gruppe (A) Platz 5/6 - 3.Gruppe (B)



FE13 - OUTDOOR
LEISTUNGSVERGLEICH, SPORTANLAGE RÜTI - HENAU
SONNTAG 19.FEBRUAR 2023, SPIELBEGINN 09.30 UHR
SPIELZEIT: 20 MINUTEN

Team Oberwallis

Akademie Tirol (AUT)

MANNSCHAFTEN PUNKTE TORE GEGENTORE

FC St.Gallen

Team Rheintal-Bodensee

Grasshopper Club Zürich

Thurgauer Fussballverband

FC Wil

FE14 - OUTDOOR
LEISTUNGSVERGLEICH, SPORTPLATZ KRECKEL - HERISAU
SAMSTAG 18.FEBRUAR 2023, SPIELBEGINN 14.00 UHR
SPIELZEIT: 45 MINUTEN

FC Teufen C Youth
MANNSCHAFTEN PUNKTE TORE GEGENTORE

FC Herisau C Promo

FC St.Gallen

SPIELZEIT MANNSCHAFT MANNSCHAFT RESULTAT

FC Teufen C Youth14.00 - 14.45 FC HerisauVS

FC St.Gallen15.00 - 15.45 FC Teufen C YouthVS

FC Herisau16.00 - 16.45 FC St.GallenVS



SPIELZEIT MANNSCHAFT MANNSCHAFT RESULTAT

Team Oberwallis09.30 - 09.50 Thurgauer FussballverbandVS

FC St.Gallen09.30 - 09.50 Akademie TirolVS

FC Wil09.55 - 09.15 Grasshopper Club ZürichVS

Team Rheintal-Bodensee09.55 - 09.15 Team OberwallisVS

Akademie Tirol10.20 - 10.40 Thurgauer FussballverbandVS

Grasshopper Club Zürich10.00 - 10.40 FC St.GallenVS

Team Rheintal-Bodensee10.45 - 11.05 FC WilVS

Akademie Tirol10.45 - 11.05 Team OberwallisVS

Thurgauer Fussballverband11.10 - 11.30 Grasshopper Club ZürichVS

FC St.Gallen11.10 - 11.30 Team Rheintal-BodenseeVS

Team Oberwallis11.35 - 11.55 FC WilVS

Grasshopper Club Zürich11.35 - 11.55 Akademie TirolVS

Team Rheintal-Bodensee12.00 - 12.20 Thurgauer FussballverbandVS

FC Wil12.00 - 12.20 FC St.GallenVS

Grasshopper Club Zürich12.25 - 12.45 Team OberwallisVS

Akademie Tirol12.25 - 12.45 Team Rheintal-BodenseeVS

Thurgauer Fussballverband12.50 - 13.10 FC WilVS

Team Oberwallis12.50 - 13.10 FC St.GallenVS

Team Rheintal-Bodensee13.15 - 13.35 Grasshopper Club ZürichVS

FC Wil13.15 - 13.35 Akademie TirolVS

FC St.Gallen13.40 - 14.00 Thurgauer FussballverbandVS

PLATZ

1
2
1
2
1
2
1
2
1
2
1
2
1
2
1
2
1
2
1
2
1

FE13 - OUTDOOR
LEISTUNGSVERGLEICH, SPORTANLAGE RÜTI - HENAU
SONNTAG 19.FEBRUAR 2023, SPIELBEGINN 09.30 UHR
SPIELZEIT: 20 MINUTEN



U16 - QUALIFIKATION
LEISTUNGSVERGLEICH, SPORTPLATZ GRÜNDENMOOS - ST.GALLEN
SAMSTAG 18.FEBRUAR 2023 - SPIELBEGINN 14.30 UHR, SPIELZEIT: 45 MINUTEN

Akademie Tirol (AUT)
MANNSCHAFTEN PUNKTE TORE GEGENTORE

SC Freiburg (DEU)

FC Lausanne-Sport

FC St.Gallen

U16 - FINALTAG
LEISTUNGSVERGLEICH, SPORTPLATZ GRÜNDENMOOS - ST.GALLEN
SONNTAG 19.FEBRUAR 2023 - SPIELBEGINN 12.00 UHR, SPIELZEIT: 90 MINUTEN

SPIELZEIT MANNSCHAFT MANNSCHAFT RESULTAT

SC Freiburg (DEU)14.30 - 15.15 FC St.GallenVS

Akademie Tirol (AUT)14.30 - 15.15 FC Lausanne-SportVS

SC Freiburg (DEU)15.30 - 16.15 Akademie Tirol (AUT)VS

FC Lausanne-Sport15.30 - 16.15 FC St.GallenVS

FC St.Gallen16.30 - 17.15 Akademie Tirol (AUT)VS

FC Lausanne-Sport16.30 - 17.15 SC Freiburg (DEU)VS

PLATZ

6
5
5
6
6
5

SPIELZEIT MANNSCHAFT MANNSCHAFT RESULTAT

Platz 3/4 - Drittplatzierter12.00 - 13.45 Platz 3/4 - ViertplatzierterVS

Final - Erstplatzierter12.00 - 13.45 Final - ZweitplatzierterVS

PLATZ

6
5



1)    Verlässt der Ball die Seitenlinie, wird dieser mit dem Fuss flach wieder ins Spielfeld gespielt (indirekter Freistoss/Einspiele
       in Form einer Flanke – hohe Bälle – sind nicht erlaubt. Das Einspiel wird wiederholt).
2)    Solange der Torspieler den Ball in der Hand hält, dürfen sich die gegnerischen Spieler nicht im Torraum aufhalten.
       Sobald der Torspieler den Ball auf  den Boden legt, ist er „frei“ und wieder spielbar. 
3)    Auskick/Dropkick vom Torspieler sind generell nicht erlaubt. Dieses Vergehen wird mit einem Freistoss auf  der Mittellinie geahndet. 
4)    Ein Auswurf  mit der Hand über die Mittellinie wird gleich geahndet. Die Rückpassregel wird angewendet. 
5)    Die Abseitsregel ist aufgehoben. Alle Freistösse sowie Einspiele vom Seitenaus sind indirekt.
6)    Der Abstand beträgt 5 Meter. Penalty ausgenommen. Der Eckball wird vom Eckpunkt gespielt.
7)    Es darf  fliegend und unbeschränkt ausgewechselt werden. Befinden sich zu viele Spieler auf  dem Feld erfolgt ein Freistoss auf
       der Mittellinie gegen das fehlbare Team. Das Vergehen kann vom Schiedsrichter mit einer 2 Minuten Strafe geahndet werden.
8)    Eine Auswechslung des Torhüters kann nur bei einem Spielunterbruch erfolgen.
9)    Berührt der Ball im Spielfeldbereich die Hallendecke oder Geräte welche an der Decke aufgehängt sind, erfolgt ein indirekter Freistoss.
10)  Definition Tackling: Das Tackling ist ein Angriff  eines Spielers auf  den Ball, bei dem der Spieler am Boden mit dem Fuss zum Ball
       rutscht und diesem dem Gegenspieler vom Fuss spielt. Fouls dieser Art werden unterbunden. Auch Grätschen sind verboten.
11)  Schienbeinschoner: das Tragen von Schienbeinschoner ist obligatorisch.
12)  Die Versicherung ist Sache des Teilnehmers. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab.
13)  Strafen: Gelbe Karte: 2 Minuten Zeitstrafe. Gelb-rote Karte: 5 Minuten Zeitstrafe. Rote Karte: 5 Minuten Zeitstrafe und Turnierausschluss.
14)  Als disziplinarische Massnahmen sind die 2- Minuten Zeitstrafe (gelbe Karte) oder 5- Minuten Zeitstrafen (gelb-rote oder rote Karte)
       möglich, wobei eine direkte rote Karte zusätzlich mit einem Turnierausschluss geahndet wird.
       a - Erhält eine Mannschaft in Unterzahl ein Tor, darf  maximal ein Spieler dieser Mannschaft, welcher eine 2-Minuten Strafe
            verbüsst, sofort wieder ins Spiel eingreifen.
       b - Wird bei einem Penaltyentscheid gleichzeitig eine 2 Minuten Strafe ausgesprochen, darf  der bestrafte Spieler nach erfolgreich
            ausgeführtem Penalty nicht gleich wieder zurück aufs Feld.
       c - Erfolgen für beide Mannschaften gleichzeitig Zeitstrafen, müssen diese voll abgesessen werden und eine vorzeitige
            Rückkehr ist nicht möglich.
       d - Bei 5 Minuten Strafen ist eine frühzeitige Rückkehr ausgeschlossen. 
       e - Eine gegen den Goaliespieler ausgesprochene 2 Minuten Strafe darf  durch einen anderen auf  dem Feld stehende
            Spieler abgesessen werden.
15)  5 Fouls = 2 Minuten Zeitstrafe
       a - Sämtliche Fouls und Unsportlichkeiten, welche einen Freistoss nach sich ziehen, werden am Speakertisch gezählt und auf  der
            Spieluhr angezeigt. Erreicht eine Mannschaft 5 Fouls, muss der verursachende Spieler eine 2 Minuten Strafe absitzen.
16)  Führt das 5. Foul zu einer direkt ausgesprochenen Disziplinarstrafe, werden die Anzahl der gezählten Fouls nicht erhöht. 
       Der Zähler bleibt bei 4 Fouls stehen. 
17)  Platzierungsmodus: Bei Punktegleichheit nach den Gruppenspielen entscheidet zuerst:
       1 -  Punkte (Sieg = 3 Punkte) / 2 – Tordifferenz / 3 - Direkter Vergleich / 4 - Anzahl geschossener Tore
Endet ein Finalspiel unentschieden, wird ein Penaltyschiessen mit je 3 Spielern ausgeführt. Steht es danach immer noch
Unentschieden wird das Penaltyschiessen mit nur noch 1 Spieler pro Team weitergeführt, bis es entschieden ist. 
Ein Spieler tritt erst dann ein zweites Mal an, wenn alle Spieler desselben Teams angetreten sind.
Bio-Banding im Footeco: pro Team sind max. 3 Bio-Banding Spieler zugelassen. 

REGELWERK INDOOR



REGELWERK INDOOR
Das Energie-Kids-Masters wird auf  die ganze Länge der 3-fach Turnhalle des Sportzentrums Herisau gespielt. Das Handballfeld entspricht
dem Spielfeld des Energie-Kids-Masters, es wird ohne Banden gespielt. Gespielt wird mit einem Futsal-Ball. Der Torraum am Turnier ist
identisch mit dem Handballtorraum (Halbkreis). Die Tore sind 5 Meter gross. Die erstgenannte Mannschaft hat Anspiel und spielt von
Jurytisch ausgesehen von links nach rechts.

Spielmodus  E1
5 Feldspieler und 1 Goaliespieler der Jahrgänge 2012 und jünger. Mädchen dürfen den Jahrgang 2011 oder jünger haben.
11 Kids sind preisberechtigt. 2 Gruppen à 4 Teams (pro Team 3 Vorrundenspiele).
Die ersten beiden Teams pro Gruppe qualifizieren sich für das Halbfinale.
Die in der Gruppe 3- bzw. 4.-platzierten Mannschaften spielen um die Ränge 5 bis 8.

Spielmodus D1
4 Feldspieler und 1 Goaliespieler der Jahrgänge 2010 und jünger. Mädchen dürfen den Jahrgang 2009 oder jünger haben.
9 Kids sind preisberechtigt. 2 Gruppen à 4 Teams (pro Team 3 Vorrundenspiele).
Die ersten beiden Teams pro Gruppe qualifizieren sich für das Halbfinale.
Die in der Gruppe 3- bzw. 4.-platzierten Mannschaften spielen um die Ränge 5 bis 8.

Spielmodus C2 
4 Feldspieler und 1 Goaliespieler der Jahrgänge 2008 und jünger. Mädchen dürfen den Jahrgang 2007 oder jünger haben.
9 Kids sind preisberechtigt. 1 Gruppe à 6 Teams, Modus jeder gegen jeden. Es gibt keine Finalspiele.

Spielmodus FE12
4 Feldspieler und 1 Goaliespieler der Jahrgänge 2011. Mädchen dürfen den Jahrgang 2010.
9 Kids sind preisberechtigt. 2 Gruppen à 4 Teams (pro Team 3 Vorrundenspiele).
Die ersten beiden Teams pro Gruppe qualifizieren sich für das Halbfinale.
Die in der Gruppe 3- bzw. 4.-platzierten Mannschaften spielen um die Ränge 5 bis 8.

Spielmodus FE13
4 Feldspieler und 1 Goaliespieler der Jahrgänge 2010. Mädchen dürfen den Jahrgang 2009.
9 Kids sind preisberechtigt. 2 Gruppen à 4 Teams (pro Team 3 Vorrundenspiele).
Die ersten beiden Teams pro Gruppe qualifizieren sich für das Halbfinale.
Die in der Gruppe 3- bzw. 4.-platzierten Mannschaften spielen um die Ränge 5 bis 8.

Spielzeiten: 
E1.. 10min / D1.. 11min / C2.. 12min / FE12.. 14min / FE13.. 15min 

Verhalten:
Trainer- und Betreuer /-innen dürfen die Spielzone nur mit Turnschuhen betreten. Das Ballspielen ausserhalb der Spielfläche ist verboten
(z.B. Gänge und Garderoben). Auf  der Spielfläche halten sich nur die spielenden sowie die zwei nachfolgenden Mannschaften auf.
Für die Mannschaften werden Bänkli entlang der Tribünenwand aufgestellt. Tritt eine Mannschaft nicht zur vorgegebenen Zeit an,
wird das Spiel mit 3:0 Forfait gewertet. Wertsachen nicht in der Garderobe deponieren. 

Die Haftung durch den Veranstalter wird ausgeschlossen



REGELWERK OUTDOOR
Spielzeiten: Die Spielzeit sind auf  den Spielplan aufgeführt. (massgebend für die Spielzeit ist die Uhr des Schiedsrichters).
Die Seiten werden nicht gewechselt.
Anspiel: Die erstgenannte Mannschaft hat Anspiel. 
Spielregeln: Es gelten die Regeln des SFV (Schweizer Fussball Verband). 
Auswechslung: Der Schiedsrichter ist über den Wechsel zu informieren. Wechsel können nur bei einem Spielunterbruch erfolgen.
Ausrüstung: Es darf  auf  dem Kunstrasen nur mit Nocken- oder Turnschuhen gespielt werden, dies hat auch für
den Goaliespieler / Torhüter Gültigkeit. Stollenschuhe sind nicht erlaubt! 
Schienbeinschoner: Das Tragen von Schienbeinschoner ist obligatorisch.
Tenuewahl: Die erstgenannte Mannschaft im Spielplan hat Tenuewahl. Die zweit genannte Mannschaft muss bei ähnlich farbigen
Shirts diese wechseln oder Überziehshirts (Lätze) anziehen. 
Verhalten: Fairplay, Respekt und Toleranz ist uns Wichtig. 
Mannschaftslisten: Teamliste mit den Namen, Vornamen sowie dem Geburtsdatum (Ausdruck Clubcorner o.ä.)
Leistungsvergleich: Regeln gemäss den Ausführungsbestimmungen Footeco des SFV (Schweizerischer Fussball Verband).
Hier kommen die speziellen FE12 Regeln zur Anwendung. 
WICHTIG: die Spiele werden im Sinne des «Selbst‐Schiedsrichters» durchgeführt. Dabei werden die Entscheide durch die Spieler
selbst gefällt. Die Ausbildner übernehmen die Aufsicht und schreiten bei allfälligen Unklarheiten ein. Sie begleiten die Spieler bei
dieser Aufgabe. Insbesonders beim Offside sollen sie einschreiten (Aktion laufen lassen und das Offside nachträglich Anzeigen). 
Die Zeitkontrolle übernimmt der Vertreter (Offizieller) des Spielbetriebes. Der Vertreter des Spielbetriebes meldet die Resultate
an Jury und stellt sicher, dass der Turnierablauf  gemäss Plan durchgeführt wird. 

Spielmodus FE12 - Jahrgänge 2011, Mädchen 2010.
Turniermodus: jeder gegen jeden, Mannschaften: 8 Teams, es spielen 7 gegen 7, gespielt wird auf  5 Meter Tore

Spielmodus FE13 - Jahrgänge 2010, Mädchen 2009.
Turniermodus: jeder gegen jeden, Mannschaften: 7 Teams, es spielen 9 gegen 9, gespielt wird auf  5 Meter Tore

Spielmodus FE14 - Jahrgänge 2009, Mädchen 2008.
Turniermodus: jeder gegen jeden, Mannschaften: 3 Teams, es spielen 11 gegen 11, gespielt wird auf  die grossen Tore

Spielmodus U16 - Jahrgänge 2007 und jünger, Mädchen 2006 und jünger
Turniermodus Qualifikation Samstag: jeder gegen jeden, Mannschaften: 4 Teams, es spielen 11 gegen 11, gespielt wird auf  die grossen Tore
Finalrunde Sonntag: Erster gegen Zweiter und Dritter gegen Vierter um den Sieg und die Platzierungen



SPORTZENTRUM HERISAU

 Eishalle

 Dreifach-Sporthalle  Hallenbad & Wellness  Kunstrasenplatz

 Restaurant Aussenansicht

UNTERKUNFT KIDS

Die Unterkunft „Chälblihalle“ für die Übernachtung der Kids liegt im Zentrum von Herisau und ist zwei Kilometer vom Sportzentrum
Herisau entfernt. Dies sind in etwa 10 Gehminuten. Die Anlage bietet 146 Personen Platz. Nebst grösseren Zimmern gibt es auch
kleinere für die Begleitpersonen. Die Unterkunft bietet neben den Schlafmöglichkeiten auch mehrere Aufenthaltsräume, grosszügige
sanitäre Anlagen und eine top eingerichtete Küche für die Verpflegung an.
Die Adresse der Unterkunft lautet... Chälblihalle Herisau, Ebnetstrasse 1, CH-9100 Herisau



AUSTRAGUNGSORTE

Kasernenstrasse 17
CH-9100 Herisau
www.sportzentrum-herisau.ch

Gründenstrasse 34
CH-9015 St.Gallen-Winkeln
www.sport.stadt.sg.ch/stadion-gruendenmoos

Austragungsort (1)
SPORTZENTRUM
HERISAU

Austragungsort (2)
SPORTANLAGE GRÜNDENMOOS
ST.GALLEN-WINKELN

Rütistrasse
CH-9247 Henau-Uzwil
www.uzwil.ch/Infrastruktur/Sport

Austragungsort (3)
SPORTANLAGE RÜTI
HENAU-UZWIL

Herisau: Dorfplatz
und Zentrum

Säntis: der Berg
2501 Meter über Meer

Appenzellerland:
Alpabfahrt der Sennen

www.herisau.ch www.saentisbahn.ch www.appenzellerland.ch

Kybunpark: Spielstätte
des FC St.Gallen
www.kybunpark.ch

HERISAU

Basel
Zürich

Luzern
Bern

Chur

Lausanne

Schaffhausen

HENAU-UZWIL

Lugano

St.Gallen
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